
व ाने वर       १८                      गु   

जैसे डोळा अंजन भेटे | ते वेळी ट स फाटा फुटे |२३|१| ा. 
 

ाने वर या तावनेत गु  या वषयावर ाने वर सहा ओ या सांगतात. यातला एका 
ओवीचे हे प हले दोन चरण आहेत. अंजन घात यामुळे ट  चौफेर होते असा वरवरचा अथ 
दसत असला तर  अंजन आ ण अॅनॉइंट या इंगजी श दामधले साध य ल ात यावे लागते. 

चन धमात  साधकाची साधना संपून तो इतरांना उपदेश कर या या लायक चा झाला क  
याला अॅनॉइंट कर याचा समारंभ असतो. आप याकडेह  साधना गु कडेच होते यात आई 
वडीलह  असतात आ ण मग तु ह  वैयि तक आयु य जग यास लायक होता. महाभारतात 
राजपु ानंा ोणाचाय आ ण कृपाचाय वगैरे गु  होतेच. यांनी नुसतीच यु व या शकवल  
नाह  तर जगाचे व प समजवनू सांगतांना अ या म ट ह  दल . ाने वरांनी पुढे आपले 
गु  नवृ ती यां या ब ल भरभ न ल हले. ओ यांची सं या बघता ीकृ ण आ ण गु  
नविृ त यां या ब ल या ओ या समसमानच आहेत. याचे कारण शवै(नाथ) सं दायात 
गु ला असामा य मह व आहे. या शकंराने हा सं दाय सु  केला याला देव न मानता गु चे 
थान दे यात आले आहे. याच सं दायात कूळ गु  माणे सांगतात व डलांव न नाह , 
हणूनच जवळजवळ सुरवातीलाच मी नवृ तीदास ूअसा वतःचा उ लेख ाने वरांनी केला 

आहे. ाने वरां या व डलांचे नाव व ल आ ण गे या काह  शतकात या परंपरे माणे 
ाने वरांचे दैवत व ल आहे. परंतु ाने वर त व लाचा उ लेख नाह  ह  न दह  मह वाची 

आहे. शवैसं दाय गूढवाद  आहे हे न क . जवळजवळ येक अ यायात योग हा वषय 
ाने वरांनी नर नरा या त हेने मांडला आहे. सहा यात कंुड लनी या न म ताने यावर 
यांनी द घ आ यान दले आहे. या उलट गीतेवर तावना ल हतांना कंवा सांगतांना 
ीकृ ण तवनाने सुरवात न करता याचे नाव येईपयत प नास ओ या थांबावे लागते. पुढे ते 
ठकठ काणी ीकृ णमय होतांना दसतात इतके क  शवैसं दायातला मह वा या कंुड लनी 
व येवरचे आ यान ीकृ ण नावा या अ वतीय य ती या त डून तु हाला सांग याचा 
योग करतात. गु ने सवसमावेशक असावे लागते. यचे हे उ तम उदाहरण आहे. हणूनच ते 

महारा ाचे गु  ठरले आहेत. यांनी गीता कशी उलगडल  या ब ल पुढ या करणापासून.   
 
२८० श द  
 
 
 
 
 
 
 
 



व ाने वर     १९                          आंधळेपणा 
 

पु  नेहे मो हतु | धतृरा  असे पुसतु | सांघै संजया मातु | कु े चा || 
८५|१| ा. 

 
ाने वर त या ओ या वाचतांना मूळ गीतेत काय हटले आहे हे ब घतले तर अनेक बदल 

जाणवतात. गीतेत या प ह याच लोकावरची ह  ाने वर तल  ओवी आहे. गीतेत माझे आ ण 
पांडूचे पु  असा उ लेख आहे. ते दोघे यु ासाठ  धम े े कु े  ेमोठे उ सुक आहेत याचे 
वणन कर असे धतृरा  संजयला हणतो. ओवीत मा  पु ा या नेहाने मो हत झालेला 
धतृरा  असा सू म परंतु मह वाचा फरक आहे. नेहावर पोषण होते, शोषणह  होऊ शकते 
आ ण याच नेहामुळे अनेक गो ट  बघडतातह . या नेहाचे वंगण लागले या मनाला जीव 
हणतात. हा जीव बावरतो, दचकतो, घुटमळतो, भां यात पडतो, बेचैन होता, आ ण या 
नर नरा या अव थांम ये जर  शर र एके ठकाणी असले तर  नाडीचा वेग वाढतो, घाम 
सुटतो कंवा शर र थंडगार होते, हाताला कापरे फुटते, बेचैन वाटते. एकंदर शर रावरचा ताबा 
सुटावा असे होते. या अंतगत यांमुळे या गो ट  होतात या खरे तर वयंच लतच 
असतात. नसगाने संकट आ यावर केले या यव थेचा तो एक भाग असतो आ ण सकंटाचा 
सामना कर यासाठ ची ती पूवतयार  असते. पण ह  ि थ त माणा या बाहेर गेल  आ ण या 
वेळेला आपण बु ीला चेतावणी दल  नाह  आ ण सारासार वचार केला नाह  तर मग करण 
हाताबाहेर जाते आ ण ह  पूवतयार  वाढत तीच तुमचा घात क  शकते. थोडी फार भोवळ 
आले या माणसाला लांब लांब वास घे असे सांगतात कारण वासाचा  हाताबाहेर गेलेला वेग 
मग यु ती करत वतःहू न सावकाश केला तर भान जागे होते आ ण जे झाले कंवा होते आहे 
यावर उपाय सुच ूशकतात. पु नेहाने मो हत झालेला धतृरा  न फट होता. पंरतु आप या 
गोताव या या नेहाने मो हत असलेला अजुन मा  ग धळला याचे त ड कोरडे पडले या या 
अंगावर काटा उभा रा हला आ ण याचे धनु य गळून पडले असे वणन गीतेत आले आहे. या 
वेळीह  ाने वर “ य याचे यापले मोहाने” अशी ओवी सांगतात. १९८|१| ा. धतृरा  
सरळसरळ वाथ  आ ण हणून आधंळा होता. असे आप या मनात प के आहे. परंतु जरा 
वचार केला तर या नयमा माणे आपण सगळेच अंधळे असतो. तथाक थत दजुनांब ल या 
कळव यामळेु अजुनह  आधं यासारखा वागू लागला होता. या या भावभावनांवर बु ीचा 
योग क न तो कसा सुधरेल याची गो ट पुढ या करणापासून.      
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